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FORORD

Bibelguiden ir en serie som ger vigledning in i Nya testamentets bocker.
Med férankring i vad texterna betydde fér de ursprungliga mottagarna far
bibelldsare praktisk hjdlp i hur de kan tillimpas i var tid. Guds ord talade
till ménniskor da, och fortsitter att férindra méinniskors liv idag.

Bibelguiden kan anvindas pa flera olika sitt. Den dr utformad speciellt
med tanke pd gruppsammanhang, men limpar sig lika bra fér den
enskilde ldsaren som vill ha vigledning i sin bibelldsning. Genom det laga
torsdljningspriset finns dven mojlighet att tillhandahalla Bibelguiden till
férsamlingen i sin helhet. Nir det predikas utifrin en viss bibelbok i ett
antal veckor 1 strick kan Bibelguiden med foérdel delas ut for att skapa ett
bredare engagemang,

Runt om i virt land samlas minniskor stindigt i olika grupp-
konstellationer for att samtala om Bibeln. Vare sig det handlar om bibel-
studiegrupper, bone- och hemgrupper eller tillfilliga samlingar i samband
med konferenser och liger, dr det angeldget att det finns bra diskussions-
underlag att utgd ifrin. Bibelguiden utgér férhoppningsvis ett attraktivt
alternativ i detta avseende, i och med att det erbjuds ett omfattande frage-
material.

Bibelguiden dr ett djirvt projekt eftersom forfattarna till serien
dr unga kristna ledare mellan 25 och 40 ar. Det dr ddrfér med storsta
6dmjukhet vi har tagit oss an uppgiften att skapa detta material. Vi hoppas
att detta initiativ ska sinda ut hopp och positiva signaler bland kristna i
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REINE TOTH, REDAKTOR BIBELGUIDEN

vart land.
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EF3:14-21  STADIGT ROTRDE

I v 14-15 fir vi snegla in i Paulus bénekammare. Dir faller han pd nd for
Fadern, efter vilken allt vad fader heter i himlen och pa jorden bar sitt namn. Nog
dr det s, att ingen far hér pi jorden pi ett rittvist sitt kan spegla hur den
himmelske fadern dr. Tvirtom har mdnga minniskor fatt sin fadersbild
torstord av franvarande fider och fider som pd annat sitt misskott sin
uppgift. Men det Paulus hir siger dr att det finns en fader som ir utan
fel och brist, en fantastisk fader som bryr sig om sina barn. Jesus hjilpte
oss att se detta ndr han lirde sina forsta lirjungar att be bénen 1ar fader.
Detta visar ocksi pa det fantastiska att Gud inte 4r en gud fjidrran frin oss
ménniskor utan en gud som vill vara oss nira och bli som en far f6r oss.

Intér denne fader faller Paulus pa knd. Knifallandet var en vanlig
bonestillning i den bibliska historien och har si ocksid varit i kyrkans
historia. Det uttrycker vordnad, kirlek och kapitulation — inte infor en
despotisk diktator utan f6r den som bir allt i sina hinder och kan f6ra mig
in i sitt rike. P4 knd ber Paulus sedan f6r férsamlingen och f6r oss idag, att
Gud ska ge &raft och styrka dt vax inre mdnniska genom sin ande, v 16. Genom
Anden kan Gud ge ny kraft it trétta méinniskor. Ibland luras vi att tinka
att kristen tro dr nagot oerhért jobbigt, och sd gnetar vi pa i vart anletes
svett. Hir behéver vi dock Guds Ande. Den helige Anden vill nimligen
féra oss fran roddbatskristendom till segelbdtskristendom. I vér kristna
roddbat sitter vi med ryggen mot mélet och sliter och kimpar for att na
himlens hamn, men Anden vill fd oss att hissa segel och lita hans vind
féra oss genom livets alla skiften. D4 blir det mycket littare och mycket
roligare.

Genom tron kan Kristus bo i vdra hjirtan med kirlek, v 17. Hjdrtat
ir en symbol fOr vart allra innersta rum. I detta rum finns tronen f6r vira
liv och hir kan endast en sitta. Ofta har vi dock svart att Gverlata denna
plats 4t Gud, vi vill sa girna sjilva ha makten 6ver vara liv. Men Jesus
star vid vart hjdrtas dérr och bultar. Han vet att det blir ensamt och kallt
om jag sjilv forsoker vara herre i mitt liv. Han vill komma in didr med
sin virme och kirlek. Genom tron kan jag 6verlimna rodret £f6r mitt liv
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1 Jesu hinder. Dirigenom har jag gett mig ut pd ett dventyr, inte alltid pa
ldtta vigar, men alltid pd ritta vigar. Och det dr en resa som alltid leder
till himlen. Frigan 4dr bara om jag vigar kasta mig ut i ett sidant dventyr
— cller om jag trivs bittre med att fa bestimma sjilv.

Hirefter uppmanar Paulus oss att térdjupa vdra rotter 1 Kristus. Vi
ska vara stadigt rotade i honom, v 17. Ar vi det kan vi std stabilt, oavsett
om vi méter motstandets isande vindar eller medgangens ljumma fliktar,
som kan vara nog si farliga. F6r samtidigt som vi behéver vigledning av
varandra f6r att leva som kristna, behover vi ocksid std fria frin andras
tyckande och tinkande. Thomas a Kempis skriver i sin vilkdnda bok O
Kristi efterfoljelse att “den som varken séker behaga minniskor eller dr ridd
for att misshaga dem, han skall njuta stor frid.” Detta kan vi endast géra
genom att ha vara rétter djupt rotade 1 Kristus. Fast férankrade i honom
ir vi inte lingre som barn som liter sig drivas omkring av alla lirovindar.
Da dr vi inte lingre “lekbollar f6r minniskorna, som vill sprida villfarelse
med sina bedrigliga patund”, 4:14.

Med var trygghet hos honom kan vi tillsammans med alla de heliga
ldra kdnna Kristi karlek som dr véldigare an all kunskap, v 19. Kristi kirlek ar
lingt viktigare 4n all den kunskap som jag kan samla pd mig. Har jag hans
kirlek dr det nog. Ja, Paulus uttrycker det till och med sd att om jag har
profetisk giva och kinner alla hemligheterna och har hela kunskapen,
och om jag har all tro sa att jag kan flytta berg, men saknar kirlek, ir jag
ingenting”, Forsta Korinthierbrevet 13:2.

Nir Paulus skriver att vi tillsammans med de heliga ska kunna fatta
bredden och langden och hijden och djupet, v 18, tinker jag pa T'V-tornet i Berlin.
Detta héga torn var en symbol fér den ateistiska ideologi som fanns i Ost-
tyskland. Det skulle prigla stadsbilden snarare dn de kyrktorn som tidig-
are var sd sjilvklara. Men soliga dagar kunde man (och kan man fortfar-
ande) i det stora klotet som pryder tornets topp se solen speglas i formen
av ett kors. Detta blev ett tecken pa att Gud inte kan utrotas. Och korset,
symbolen for Jesu kirlek, stricker sig i alla riktningar. Det stricker sig ner
i det allra djupaste mérker, dit Jesus steg ner for att predika fér andarna i
deras fingelse, Forsta Petrusbrevet 3:19, for att dérifran kunna féra dem
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och oss upp till den allra hégsta av alla platser, Guds himmel. Korsets
armar stricker sig 6ver hela det vildiga jordklotet och visar sin bredd och

sin lingd i sin lingtan att dra alla minniskor till sig.

FRAGOR

Vilka uppmaningar kommer Paulus med i
Efesierbrevet 3:14-217

Hur kan du férdjupa dina rotter i Kristus?

Var finner vi Guds kraft och hur kan vi ldta oss bli
fyllda av denna?

Hur kan vi bli befriade fran radslan for vad andra ska
tycka och tédnka om oss?

Vad innebdr den Kristi kéirlek som Paulus talar om i v 19?

EFESIERBREVET 3:14-21
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"ATT VARA | KRISTUS OCH

ATT KRISTUS AR | OSS - DET AR
NAGOT AV DET MEST CENTRALA |
EFESIERBREVET. NAR DET FAR SKE
OMVANDLAS VI OCKSA TILL DEM
VI AR SKAPADE ATT VARA.”

MARTIN FREDH (TIDIGARE LENNARTSSON)

Bibelguiden ger vagledning in i Nya testamentets bdcker. Serien
&r en hjalp fér den som vill utveckla sin relation till Bibeln - till
djupare forstdelse for vad texten betydde fér de ursprungliga
mottagarna och djupare efterfdljelse i det egna livet. Utformningen
med korta karnfulla kapitel och ett omfangsrikt frdgematerial gor
att den lampar sig val bade fér bibelstudiegrupper och enskild
bibelldsning. Seriens forfattarskara utgdrs av unga ledare inom den
svenska kristenheten.

En bra bibelguide kdnnetecknas av att den leder in Idsaren i sjdlva

texten, 6ppnar, stdller fragor och ger hjdlp. Det dr ju det egna métet

med bibelordet som dr podngen. Martin har en kdrlek och ndrhet till

fgxien och guidar Idsaren pd ett fint och kunnigt sdtt in i centrum.
a Ids!

Carl Magnus Adrian
Kgrkoherde) S:t Pauli férsamling, Géteborg

Martin Fredh (tidigare Lennartsson) (fodd 1981)
ar prast i Varnamo forsamling, Svenska kyrkan.

Bibeln idag vill medverka till att varje kristen
lever i en vaxande, personlig relation till Gud
genom bibel och bén, och att forsamlingen
utrustas till att leda familjer, barn, ungdomar
och vuxna till att lara kadnna och folja Kristus.
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